
KW 13 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tortellini mit Käse-
Spinat-Füllung in 

Käsesauce, Rohkost

Blumenkohlrahmsupp
e mit Einlage

Kartoffeltaschen mit 
Kräuterdip und 
Gemüsesticks

Gebratene 
Hähnchenbrust in 

Rahmsauce mit 
Gemüse und Reis

Nudeln mit Thunfisch 
in Tomatensauce

1,2,a,a1,g 1,2,3,4,8,a,a1,g,i a,a1,c,g,j g a,a1,d,g

Falafelbällchen mit 
Bulgur, Gemüsesticks 

und Dip

Nudeln mit 
Tomatensauce und 

Pesto
a,a1,c,g,j 2,a,a1,c,g

Rohkost nach Saison Rohkost nach Saison Rohkost nach Saison Salatbeilage

a,a1,c,g,j

Obst nach Saison Grießpudding Obst nach Saison Obst nach Saison Obst nach Saison

a,a1,g

Dessert + Obst

Legende Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 
3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 8 = mit Phosphat/en, 
a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, 
c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, 
g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), 
i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Speiseplan "Wo ist Tom?" Cäsarstraße

24.03.2025 - 30.03.2025

Hauptgericht

Vegetarische 
Alternative

Salat + Rohkost




