Speiseplan Perspektive Lebenshilfe CasarstraBBe
16.09.2024 - 20.09.2024

(%) Lebenshilfe Kdin

KW 38 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffelgratin mit Erbseneintopf mit T Nudeln mit Rinderfrikadellen mit Fischstabchen mit
Haubtgericht . - omatensauce und . Erbsen und
auptg Brokkoli Brotbeilage P Vollkornreis, N
31g g ) esto c a8 af Kartoffelptiree
&[31ilka8gl al ©35la8gdat
_ Vegetarisches Veg. Ozean Sticks mit
Vegetarlsche Schnitzel, mit Bulgur Erbsen und
Alternative und Rahmsauce Kartoffelpiiree
1a3cfa8gal @351¢g
Salat + . .
Apfelmark Rohkost nach Saison | Rohkost nach Saison
Rohkost
Dessert + . . . . h Sai
Obst Obst nach Saison Obst nach Saison Obst nach Saison Obst nach Saison Obst nach Saison

Allergene Inhaltsstoffe
a1l Weizen

a8 Hybridstamme
(Gluten)

d Fisch

g Milch und
Milcherzeugnisse

i Sellerie

I Schwefeldioxid und
Sulphite

a3 Gerste (Malz)

¢ Eier
f Soja

g1 Milcheiweil3
k Sesam

Zusatzstoffe Eigenschaften
1 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel @@ Knoblauch [ Laktose
5 geschwefelt @ unter

Schutzatmosphare

verpackt

3“
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